Egy hetes tovabb képzés Firenzében

Happy Schools: Positive Education for Well-Being and Life-Skills Development

Alig, hogy csatlakoztam a Hunyadi Matyas Altaldnos Iskola tanari csapatahoz lehetéségem nyilt egy
szakmai tovabb képzésre, Olaszorszagban. A sikeres Erasmus+ palydzatnak kdszonhetéen sok orszag,
kiilonb6z6 tanfolyamok koziil valaszthattam, de az olasz vidék allt legkdzelebb a szivemhez. Nem utolsd
sorban az altalam valasztott tanfolyam témaja is nagyon felkeltette az érdeklddésemet. Szeretném ha a
tanitas soran a tanitvanyaimnal el tudjam érni, hogy kell6en motivaltak legyenek ¢s érzelmeik kifejezéséhez
kell§ eszkozt tudjak adni. igy nem volt kérdés, hogy 2022. oktdber 24-29. kozott Firenzében a helyem.

Egy hosszu, de anndl izgalmasabb 14 6ras buszut utan érkeztem meg a varos
sz¢lére, ahonnan villamossal jutottam be a kdzpontba. Onnan nem messze
volt a szallasom. Egy nagyon kedves és segitokész csaladnal lakhattam egy
_ héten keresztiil. Nem csak a legjobb kavézokat és pékségeket mutattdk meg
:  nekem, hanem segitettek az angol nyelv hasznalatdban ¢és biztattak
mindvégig.
A tanfolyam kezdete eldtt 2 nappal érkeztem Olaszorszagba, igy volt idém

kicsit mas véarosban is koriil nézni. igy jutottam el Pisaba. Természetesen
bejartam a varost és megbizonyosodtam rola, hogy a torony tényleg ferde,

nem csak ferdén fényképezték...

A tovabbképzés elsd reggelén nagyon ideges voltam, hogy g
vajon milyenek lesznek a kollégaim, akikkel egy csoportba
keriilok. Az aggodalmaim egy szempillantas alatt elillantak.
Remek kis csoport jott Ossze, amelyben megismerhettem
francia, cseh, litvan tanitokat, spanyol tanart és két horvat
o6vodapedagdgust is. Remek volt, hogy egy problémat, vagy #&
egy vita témat nem csak egy korcsoportban tudtunk kivesézni,
hanem a 3 éves korosztalytdl egészen az éErettségizokig.
Hasznos volt, hogy egészben lathattuk a képet €s érezhettiik,
hogy milyen fontos minden korosztalynal a megfeleld
pedagogusi jelenlét. 1zgalmasok voltak a feladatok, jatékok és » » o
személyiség fejlesztd gyakorlatok. Ezeket elsé sorban magunk probaltuk ki, majd korosztalyonként
atbeszéltiik, hogyan is tudnank alkalmazni a minden napokban az oktatas soran. Erdekes volt latni, hogy
ugyan az a feladat minden korosztalyban elvégezhetd, de mas-mas szinteken. Rengeteg olyan gyakorlattal
ismerkedtiink meg, amelyek segitségek a szdmunkra, hogy a gyerekek érzelem kifejezd képességét
fejlessziik.

A tanfolyam soran tanultunk 0j jatékokat, modszereket, amelyeket gyakran be is épitek az drdimba, de a
leghasznosabb dolog, amit kaptunk az 0j szakmai kapcsolatok és az 1j baratsagok. A csoport tagjaival
igyeksziink fenttartani a kapcsolatot és talan egyszer eljutunk egymas ordira, hogy tovabb tanulhassunk

egymastol...

Budapest, 2022. november 20.
Babics Réka



